l Ecole Sainte Thérese - Nivillac
@\QE N l l Semaine du 28/08 au 03/09

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Le fromage vous est proposé deux fois par semaine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de &[ ’

saison M ]:A M

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre 5

restaurant sont 100% frangaises. - k LE CHEF ET SON E’QU|PE
@ Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT UN

* Porc : Bernard Jean Floch

BON APPETIT !

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille

: . Code a saisir : urflsx
* Pain : boulangerie locale

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole Sainte Thérese - Nivillac
'“’v\ﬂE N U Semaine du 04/09 au 10/09

Salade de pates,
HORS D'CEUVRE Pasteque fromage, tomates & Tomates & mozzarella
olives

Convivio

Carottes rapées a la
vinaigrette

Boulettes de beoeuf N . .
Cordon bleu . Mijoté de porc au curry Poisson du jour
sauce tomate & basilic

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes de terre Carottes sautées au .
. , Semoule Ratatouille
rissolées beurre
DESSERT Mousse au chocolat Fromage & .COthaII de Entreme.ts 3 la vanille & Fromage & beignet
fruits billes croc

Le fromage vous est proposé deux fois par semaine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de &[ ’

saison M ]:A M

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre 5

restaurant sont 100% frangaises. - k LE CHEF ET SON E’QU|PE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
(o] .

* Porc : Bernard Jean Floch www.clicetmiam.fr
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac —_—

* Légumes de saison : Fruidis
Pll?ns de poulet.. Anjou volaille Codelalsaisir s Urflsx
* Pain : boulangerie locale

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole Sainte Thérese - Nivillac
'“’v\ﬂE N U Semaine du 11/09 au 17/09

Convivio

HORS D'CEUVRE Salade de betteraves Concombre a la creme Taboulé Melon
aux pommes

Poisson du jour sauce

Poulet roti Hachis parmentier hollandaise Saucisse grillée
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Courgettes sautées Riz
DESSERT Fromage & gaufre Flan nappé au caramel Liégeois a la vanille Fromage & fruit frais

Le fromage vous est proposé deux fois par semaine.

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

(LTCEMTAM

,k’

restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o . ra
BON APPETIT !

* Porc : Bernard Jean Floch www.clicetmiam.fr
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac —_—

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

Code a saisir : urflsx

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Ecole Sainte Thérése - Nivillac

AJENU

Convivio Semaine du 18/09 au 24/09
HORS D'CEUVRE Friand au fromage Riz au surimi Pasteque Tomates a I'huile d'olive
Jambon grillé Emince de d'lnde Couscous Carbonara de poisson
tandoori
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois cuisinés Brocolis Semoule / Légumes du Farfalles
couscous
. . Fromage blanc aux , Fromage & pomme
DESSERT Fromage & fruit frais . Marbré .
framboises cuite

Le fromage vous est proposé deux fois par semaine.

m Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

(LTCEMTAM

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre k.

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
=l * Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : urflsx

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



l Ecole Sainte Thérese - Nivillac
'“’v\ﬂE N U Semaine du 25/09 au 01/10

Convivio

Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE terre, fromage, Concombre vinaigrette
cornichons & oeuf

Perlines au thon,

. Melon
tomates & basilic

Fondant de porc aux

Nuggets de volaille Pates a la bolognaise . Brandade de poisson
champignons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts au beurre Carottes glacées Salade verte
. . . Fromage & cake au .
DESSERT Fromage & fruit frais Creme dessert Compote de fruits

citron

Le fromage vous est proposé deux fois par semaine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de &[ ’
saison M ]:A M
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre 5

restaurant sont 100% frangaises. - k

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
o ’
BON APPETIT !

* Porc : Bernard Jean Floch www.clicetmiam.fr
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac —_—

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille

: . Code a saisir : urflsx
* Pain : boulangerie locale

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



